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Ce diplome forme des spécialistes en nutrition humaine pour la prévention,

la qualité et la sécurité alimentaire.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

« Effectif : 24 étudiants ;

* Pré-requis : Bac+2, DUT, BTS a caractére
biologique et diététique essentiellement,
ou équivalent ;

» Statut : formation initiale et continue,
contrat de professionnalisation, plan de
formation, Congé Individuel de Formation
(CIF), Validation des Acquis de I'Expé-
rience.

Durée de la formation : 1 an en alternance ;
Formation de base : Cours - TD - TP -
Projets ;

Rythme de formation : 33 semaines d’alter-
nance en entreprise.

- Nutrition humaine : psychologie, socio-
logie, adaptation des menus, application
du GEMRCN, études de cas ;

- Education nutritionnelle et prévention :
méthodologie de projet, actions de pré-
vention, techniques de communication,
animation ;

» 76% des dipldmés sont en emploi.
Dont 77% ont un CDI.

* 86% des diplémés ont trouvé leur
premier emploi dans les 3 premiers

- Qualité et sécurité alimentaire : gestion
et marketing, IAA et consommateurs ;

- Formation générale : droit, Iégislation,
anglais, informatique ;

- Projet tuteuré : méthodologie bibliogra-
phique et rédactionnelle ;

- Stage : définir et conduire un projet.

L'insertion peut se faire dans la restaura-
tion collective, dans des organismes de
prévention ou de soin, dans l'industrie
agroalimentaire (marketing, consomma-
teurs) ou encore dans des sociétés d'infor-
matique diffusant des logiciels spécifiques
aux métiers de la diététique.

» Conseiller en alimentation humaine en
collectivités, entreprises, organismes de
santé publique,

» Chargé de projet en éducation nutrition-
nelle et prévention,

* Responsable de I'élaboration des menus
et du suivi de la qualité,

* Formateur en nutrition.

» 5% sont en poursuite d’études.

* 100% des dipldmés ont trouvé que
cette licence était un bon moyen :
d’acces a I'emploi.




