BULLETIN D'INSCRIPTION :

Restauration de la fertilité

STAGIAIRE : Toutes les mentions sont obligatoires, sous peine de non validation de la prise en
charge par I’ANDPC

O Mme OM. NOM @ e Nom de naissance : .......cccccovvveenncicnnnens
PrENOM ot Date de naissance : ......ccccocvveciniinienncens
N° de sécurité sociale : |__| ||| ||| || ||| ||| [—I_
AAreSSE ODlIGAtOINe I oouiiiii it ettt
Code POStal & coeveiiiii VI8 1 s
TEl. portable @ ..o Tél. professionnel @ ........cceeeeveiiiiiiiiiiieieee,
Email obligatoire (pour @nvoi CONVOCAtION) & ..iiuiiiiiiieii e e e e e eeens
Lo 0] L=TST=T o} o TR
Mode d’exercice dominant (>50%) : [ Salarié O Libéral [ Hospitalier O Mixte
N® RPPS 0U ADELIL @ ..o
Par quel moyen avez-vous eu connaissance de cette formation :
Dates Tarif Cocher
19-21/10/2018 - 17-19/01/2019 - 04-06/04/2019 1500€ O

REGLEMENT

O Inscription a titre individuel,

O Inscription en paralléle sur le site de ’'ANDPC,

O Inscription par I'employeur, renseigner la partie employeur ci-dessous

Le réglement des frais d’inscription et de formation sera a effectuer a réception de la ou des facture(s) établies par le
service FOCAL de I'UCBL. Les factures seront adressées aux stagiaires (ou aux organismes prenant en charge la
formation) en suivant I’échéancier indiqué sur le contrat ou la convention de formation professionnelle qui sera établi(e)
a réception du bulletin d’inscription.

EMPLOYEUR : ATTESTATION DE PRISE EN CHARGE FINANCIERE

Je soussigné(e) agissant en qualité de @ ...
(oI U g (=R ole] g Yol v= e [T PP
S’engage a régler a I'université Claude Bernard Lyon 1 I'inscription mentionnée ci-dessus :
Pour un montant de @ ...
Numéro de SIRET: |__|__|__ | ||| |1l Il__l__|l__|__]__| privéd publicO

Adresse de facturation Si facturation a un tiers
(OPCALIA, AGEFOS, ...) joindre un justificatif

Adresse de convention :

Nom du correspondant :

Tél : Teél :
Mail : Mail :
Date Signature du stagiaire Nom, signature et cachet de I'employeur

Chaque formation sera assurée sous réserve d’un nombre suffisant d’inscrits.
L'inscription sera validée au retour de la convention signée par I'employeur ou le stagiaire.
Université Claude Bernard Lyon 1 - FOCAL - Antenne Santé - 8, av Rockefeller - 69373 LYON Cx 08
Tél. : 04 78 77 72 02 - carine.dulac@univ-lyonl.fr - http://focal.univ-lyon1.fr N° déclaration 8269P000169
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Formation courte m

FORMATION CONTINUE

RESTAURATIONDELA 2018/19
FERTILITE

Agrément DPC n° 10461800068

Lobjectif de cette formation courte, éligible au DPC, est de
développer le niveau de connaissance des professionnels de
santé sur les problématiques des troubles du cycle menstruel
de l'infertilité et leur prise en charge de fagon optimale.

Equipe pédagogique Inscriptions : Formation Continue

RESPONSABLE PEDAGOGIQUE
René ECOCHARD
Epidémiologiste, Biostatisticien
rene.ecochard@chu-lyon.fr
Tél.: 0678 9134 34

Carine DULAC
carine.dulac@univ-lyon1.fr
Tél. 0478 77 72 02

Fax 04 78 77 28 10

Université Claude Bernard Lyon 1
Service FOCAL - Antenne Santé
8 avenue Rockefeller

69373 LYON cedex 08

http://focal.univ-lyon1.fr



VALIDATION DE LA FORMATION

La seule validation envisagée est issue de |'évaluation des acquis par I'écart pré-post test. La
OBJECTIES formation sera suivie de la remise d'une attestation de fin de formation.

Il s"agit d"accompagner les participants dans leur acquisition des aptitudes suivantes :
- Prendre en charge efficacement la dysménorrhée
- Prendre en charge efficacement le syndrome prémenstruel

- Evaluer la nécessité de recours aux spécialistes en cas de fausses couches, d'acné, de
douleurs de la sphére génitale, etc.

- Evaluer de facon adéquate le caractére normal ou anormal est écoulements sanguins
(anomalies des régles et saignements intermenstruels)

LE PROGRAMME

La restauration de la fertilité concerne les actions visant a restaurer la fertilité pour favoriser
la conception de I'enfant par I'union sexuelle des parents. Ces actions sont médicales ou
chirurgicales. Elles peuvent aussi utiliser des compléments alimentaires, des recommandations
diététiques ou de mode de vie (sport, modification de la lumiere dans la chambre, etc.).

La formation se déroulera sur 3 périodes de 3 jours chacune (total : 72 heures) :

e La premiére concernera directement la restauration de la fertilité (19-20 et 21 octobre
2018), donnée par le Docteur Phil Boyle, Galway (Irlande).

* |a seconde concernera les pathologies gynécologiques et masculines a I'origine de la
stérilité (17-19 janvier 2019). Elle sera donnée par les enseignants de gynécologie et

- Evaluer de facon adéquate le caractére normal ou anormal est écoulements non sanguins
(mucus cervical, contenu vaginal, écoulements liés a une cervicite, une infection)

- Distinguer le normal et le pathologique dans les douleurs de la sphére génitale
- Evaluer le caractére normal ou pathologique d'un tracé d'observation du cycle féminin et

d'associer les signes observés avec les anomalies gynécologiques sous-jacentes

- Evaluer la nécessité de recours aux spécialistes en cas de retard de conception : aspects
masculin, féminin, conjugaux de I'hypofertiité

- Interpréter les examens paracliniques masculins et féminins réalisés en situation de retard

andrologie de I'Université Claude Bernard Lyon 1. Ces cours porteront sur les anomalies
a l'origine des atteintes de la fertilité, avec ou sans hypofertilité, leur diagnostic et les
possibilités de restauration.

* | a troisieme sera une analyse de dossiers avec proposition de conduites a tenir (4-6 avril

de conception 2019) animée par des praticiens de la restauration de la fertilité.
- Diagnostiquer une insuffisance lutéale

- Diagnostiquer une insuffisance du développement folliculaire
- Qualifier la réserve ovarienne

- Pratiquer une éducation thérapeutique dans le domaine de I'hypofertilité : suivi des soins, Duré . h30-18h Dat
alimentation, activité sportive, etc. uree : 9 jours (8h30-18) ate:

- Savoir interpréter les affirmations actuelles sur I'impact du tabac et plus généralement de Lieu : Domaine Rockefeller - Université >19-21/10/2018
'environnement sur la santé Claude Bernard Lyon 1 >17-19/01/2019

- Distinguer ce qui peut étre « restauré » et ce qui ne peut pas |'étre, médicalement ou Tarif : 1500€ ~ 04-06/04/2019
chirurgicalement dans le domaine de la fertilité.

- Connaitre |'état actuel des connaissances (EBM) dans le soutien du corps jaune en
prévention des fausses couches a répétition

LES MODALITES PRATIQUES

PUBLICS

Médecins généralistes, Sages-femmes, Infirmiers, Gynécologues, Endocrinologues, Urologues.

DEMARCHE ET MOYENS PEDAGOGIQUES

- QCM Pré-test au début des périodes de 3 jours
- Remise d'un document électronique comportant I'essentiel des enseignements
- QCM Post-test en fin de chacune des périodes de 3 jours



