X\ Bulletin d’inscription :
J_lon 1 Grossesse et allaitement

maternel a Uofficine
Stagiall”e Toutes les mentions sont obligatoires

757
FOCAL(

Nom Adresse
Nom de naissance cpP Ville
Prénom Tél. portable

Date de naissance Tél. professionnel

e-mail

(obligatoirement personnel)

[ ] Libéral

Profession

[] Mixte

Mode d’exercice dominant (>50%) |:| Salarié |:| Hospitalier
N° RPPS ou ADELI

Votre situation nécessite-t-elle une adaptation particuliére ?
(handicap, dyslexie, etc...)

Par quel moyen avez-vous eu connaissance de cette formation ?

|:|Brochure |:|Site |:|Université |:|e-mail |:|C0urrier DRéseauxsociaux |:|Autres

Formation
Date 01/07/2026 Tarif 300 €

Reglement Date limite d'inscription : 1 mois avant le début de la formation

|:| Inscription par 'employeur, renseigner la partie
employeur ci-dessous.

[ ] Inscription a titre individuel

Le réglement des frais d'inscription et de formation sera a effectuer & réception de la ou des facture(s) établie(s) par le service FOCAL de
'UCBL. Les factures seront adressées aux stagiaires (ou aux organismes prenant en charge la formation) en suivant l'échéancier indiqué
sur le contrat ou la convention de formation professionnelle qui sera établi(e) & réception du bulletin d'inscription.

Employeur = attestation de prise en charge financiére

Je soussignéle)

agissant en qualité de

Pour le compte de
S’engage a régler a 'Université Claude Bernard Lyon 1 Uinscription mentionnée ci-dessus :
Pour un montant de euros

Numéro de SIRET de Uétablissement | 11111 1l N1 Il I H—H__H__I

[ ]Prive [ ]Public

Adresse

de facturation

Si facturation a un tiers
(OPCALIA, AGEFOS, ...),
joindre un justificatif

Adresse de convention

Nom du correspondant
Tel. Tél
e-mail e-mail

Nom du correspondant

|:| Je ne souhaite pas recevoir des informations concernant Uoffre de formations de U'Université Claude Bernard Lyon 1

IMPRIMER / ENREGISTRER ENVOYER PAR MAIL

Chaque formation sera assurée sous réserve d'un nombre suffisant d'inscrits.
Linscription sera validée au retour de la convention signée par l'employeur ou le stagiaire.
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Formation qualifiante
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Université Claude Bernard \ yon 1

2025 - 2026
FORMATION CONTINUE

GROSSESSE ET ALLAITEMENT
MATERNEL A L’OFFICINE

Un entretien peut désormais étre proposé a l'officine aux femmes enceintes ; la nouvelle
convention pharmaceutique signée le 9 mars 2022 permet la réalisation et la valorisation de
ces entretiens dédiés aux femmes enceintes sur la prise en charge médicamenteuse, mettant
ainsi en lumiére le réle du pharmacien pendant la grossesse.

La prévention des risques liés a la consommation médicamenteuse, au centre de cette mission,
n’est toutefois qu'un aspect de la prise en charge pharmaceutique qui commence dés le projet
d’enfant et se perpétue en post-partum avec les conseils sur l'allaitement par exemple.

EQUIPE PEDAGOGIQUE

Claire GAILLARD
Maitre de conférences UCBL/ISPB

INSCRIPTIONS : FORMATION CONTINUE

Muriel JOSSERAND
formationqualifiante 1 @univ-lyon1.fr
Tél. 04 78 77 71 45

Delphine ARNAUD

Pharmacien d'officine diplomée du DU en
allaitement maternel et lactation humaine
delphine.arnaudé69@gmail.com

Université Claude Bernard Lyon 1

Service FOCAL - Pédle formations qualifiantes
8 avenue Rockefeller

69373 LYON cedex 08

https://focal.univ-lyon1.fr
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LA FORMATION

OBJECTIFS

Cette formation vise a accroitre l'information de professionnels de santé susceptibles d’apporter
soutien et conseils aux familles, et de rendre lisible et cohérente l'information dans les pharmacies
afin d'étre des références en matiére d'allaitement et de périnatalité. Des cas cliniques concrets,
avec interactions et démonstrations, seront mis en place en petits groupes pour faciliter ['échange.

A Uissue de la formation, le pharmacien devra étre capable de :

- connaitre l'anatomie et la physiologie de la lactation et identifier les particularités
physiopathologiques de la grossesse et de l'allaitement influencant la pharmacocinétique des
médicaments ;

- sensibiliser les femmes enceintes au risque tératogéne ainsi qu'a l'importance de la vaccination
antigrippale ;

- savoir utiliser et présenter aux patientes le tire-lait et le matériel disponible a l'officine ;

- connaitre la réglementation et autres concernant les dispositifs médicaux ;

- acquérir un savoir-étre professionnel : rassurer sans minimiser les risques (avoir une
communication claire et empathique), favoriser une relation de confiance avec la patiente
enceinte ou allaitante, respecter le cadre éthique et déontologique lié a ces situations sensibles.

PUBLICS

Pharmaciens d’officine
Préparateurs en pharmacie

PREREQUIS

Cette formation en présentiel concerne les détenteurs d'un :
- dipléme d'Etat de docteur en pharmacie ;
- DEUST de préparateur en pharmacie.

LES MODALITES PRATIQUES

LE PROGRAMME

Durée : 7 heures Date : 01/07/2026

Effectifs : 5 3 12 participants (3 & 4 sessions par année universitaire)

Lieu : Université Claude Bernard Lyon 1,
Faculté de Médecine et de Pharmacie, 8
avenue Rockefeller, 69008 Lyon

Tarif : 300 €

Format de la formation : en présentiel

9h-9h30

+ Accueil
- Evaluation des connaissances des participants

9h30-10h

- Sensibiliser les femmes enceintes au risque tératogéne ainsi qu'a l'importance de la vaccination

antigrippale

- Identifier les particularités physiopathologiques de la grossesse et de l'allaitement influengant

la pharmacocinétique des médicaments
10h-13h
- Connaitre ['anatomie et la physiologie de la lactation
-+ Pathologies du sein lactant
13h-14h
Pause déjeuner
14h-15h
- Connaitre la réglementation et autres, concernant les dispositifs médicaux
15h-16h 30
- Acquérir un savoir-étre professionnel
- Savoir utiliser et présenter aux patientes le tire-lait et le matériel disponible a 'officine
16h30-17h
- Cléture de la formation
-+ Evaluation de la satisfaction des participants
Evaluation des connaissances des participants

Conditions
générales
de vente
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