PROGRAMME du DU « PRESCRIPTIONS CULTURELLES » :
SANTE ET ARTS 2026-2027

MODULE 1 : LES PRESCRIPTIONS CULTURELLES AU CCEUR DE I'HOPITAL

JEUDI 14/1/2027 visio

- 18h Carole Burillon : présentation du DU, organisation cours + mémoire, présentation
breve des candidats

- 18h45-20h Laure Mayoud : Définition des « prescriptions culturelles », leurs
caractéristiques, sans la prise en charge hospitaliere ; présentation de leurs actions
dans le traitement médicamenteux des soignés

VENDREDI 15/1 amphithéatre pavillon C (sous-sol), hopital Edouard Herriot

- 9h30 Andras Paldi (épigénéticien a I'Ecole Pratique des Hautes Etudes, Paris) :
I’épigénétique, entre |'extérieur et I'intérieur

- 11h Carole Burillon : Comment sensibiliser la nouvelle génération de soignants a ces
nouvelles approches innovantes ?

- 14h Laure Mayoud: mises en pratique chez I'adulte, en médecine interne, chez
I’enfant, en chirurgie, chez nos ainés, en gériatrie. Participation des médecins HCL : I.
Durieu, professeur en médecine interne, P.Y. Mure, professeur en chirurgie
urologique, A. Leperre, médecin gériatre.

- 16h Joél Clerget (psychanalyste): Liens soignants/soignés/aidants

MODULE 2 : ARTS ET NEUROSCIENCES

JEUDI 4/2/27 visio

- 18h Pierre Lemarquis : Le fonctionnement du cerveau en 1h30 données essentielles

VENDREDI 5/02 amphithéatre pavillon C (sous-sol), hopital Edouard Herriot

- 9h30 Pierre Lemarquis : Les effets de I'art sur le cerveau (neuroesthétisme)

- 11h Pierre Lemarquis : L'Empathie esthétique (De I'Einflilhung aux neurones miroirs et
a la théorie de I'esprit)

- 14h Pierre Lemarquis: L'Art qui guérit (mécanismes neuroscientifiques et
psychologiques)



- 15h30 Pierre Le marquis: le cas clinique de Aby Warburg
- 17h Anne Pilonnet, (physicienne, chercheuse a 'institut Lumiere Matiere, Lyon1) : les
effets de la couleur sur notre regard

MODULE 3 : LA THERAPIE PAR LES ARTS, partie A

JEUDI 18/3/27 visio

- 18h Fabrice Chardon (directeur d’enseignement AFRATAPEM, université Savoie Mont
Blanc): Introduction a L’art-thérapie

VENDREDI 19/3 amphithéatre pavillon C (sous-sol), hopital Edouard Herriot

- 9h30 Nathalie Bondil : Les « prescriptions médicales muséales » et la muséo-thérapie
- 14h Isabelle Wachsmuth (gestionnaire de projet a I'OMS, Genéve): le rapport de
I’'OMS de 2019

- 16h Abraham Poincheval (artiste performeur) : ses histoires a dormir debout

MODULE 4 : LA THERAPIE PAR LES ARTS, PARTIE B

JEUDI 1/04/27 visio

- 18h Pierre Lemarquis : Soigner en musique, histoires et hypothéses
- 19h Pierre Lemarquis : Effets de la musique sur le cerveau

VENDREDI 2/04 amphithéatre pavillon C (sous-sol), hopital Edouard Herriot

- 9h30 Pierre Lemarquis : Musique et langage : du son au sens

- 11h Cyril Gouinguene (musicothérapeute dipldmé du Centre International de Paris,
membre de la Fédération Frangaise de Musicothérapie et saxophoniste) :
Musicothérapie, données pratiques essentielles

- 14h Pierre Lemarquis: Musique et vieillissement : la neuropsychologie de la musique
(réserve cognitive et neuroplasticité)

- 15h30 Pierre Lemarquis : Musico ergo sum : musique et pensée, apport des
neurosciences

- 16h30 Jean Marie Exbrayat (biologiste a I’Ecole Pratique des Hautes Etudes, Paris) et
Claire Brun (généticienne a I'Ecole Pratique des Hautes Etudes, Paris) : La musique et
les cellules



MODULE 5 : D’AUTRES PRESCRIPTIONS CULTURELLES ET SOINS

JEUDI 27/05/27 visio

- 18h J.P. Siméon (poete) : « La poésie sauvera le monde »
- 19h Laure Mayoud : Les prescriptions poétiques

VENDREDI 28/05 amphithéatre pavillon C (sous-sol), hopital Edouard Herriot

- 9h30 Jean-Charles Sommerard (aromatologue, parfumeur) et Jane Plailly (docteur en
neuroscience cognitive, chercheuse au CNRS): Mieux étre et parfum, les prescriptions
parfumées a I’hopital

- 11h Laure Mayoud et Armelle Leperre (médecin en gériatrie, HCL) : mise en pratique

- 14h Nicole Corti (directrice Spirito) : De I'importance de la musique pour apaiser et
soigner

- 15h Annie Suquet (historienne de la danse) : Les prescriptions dansantes

- 16h Chris Younes (psychosociologue), Chantal Dugave (artiste architecte) : La ville au
prisme du prendre-soin/écobifurcations

- 17h Pierre Lemarquis : Les prescriptions comiques/ Humour et cerveau

MODULE 6 : PRESENTATION DES MEMOIRES A L'ORAL

VENDREDI 25/06/2027 10h-16h

Amphithéatre pavillon C (sous-sol), hopital Edouard Herriot



