LA FORMATION

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

* Développeruneculture de I'éducation du patient.

*  Elaborer, mettre en ceuvre et évaluer une démarche d’éducation dans la prise en
chargeetlesuividespatients.

*  Contribuerau travail en réseau multidisciplinaire.

e Développer une méthodologie rigoureuse de gestion de projet, de sa
construction jusqu’ason évaluation.

*  Mettreen ccuvredesactions d’éducation du patient individuelles et collectives.

*  Réaliser et diffuser des outils de communication aupres des patients, de leur
entourage.

PUBLIC VISE

Professionnels et acteurs de santé, Patients/aidants partenaires.

CANDIDATURE

Candidature par CV et lettre de motivation justifiant du projet a transmettre a
philippe.michel@chu-lyon.fr et laure.loin@chu-lyon.fr

Date limite d’inscription : fin septembre 2026 (dans la limite des places disponibles)

CALENDRIER ET VALIDATION

7 séminaires de 2 jours d’octobre 2026 a juin 2027 (100h d’enseignements)
1 stage d’observation et de mise en pratique de 35h
La validation repose sur 'assiduité et la présentation d’'un mémoire

COUT DE LA FORMATION (+ frais d’inscription universitaire)

Formation Initiale : 1400 €
Formation Continue financée/individuelle : 2600€/1800€
Formation patients-aidants intervenants : 500€ (sur accord du comité pédagogique)
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EDUCATION DU PATIENT

Intégrer la posture éducative dans sa pratique quotidienne
et dans des ateliers spécifiques.

L'éducation du patient a pour objectif d’aider le patient a prendre
soin de lui-méme en favorisant son implication dans les décisions et
les actions relatives a sa santé.
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LE PROGRAMME

Le contenu des enseignements permet de répondre aux obligations
réglementaires de formation pour dispenser et coordonner un
programme d’éducation thérapeutique (arrété du 30 décembre 2020).

Séminaire 1: Introduction aux concepts de santé

Dates: 1 et 2 Octobre 2026 Jour 2:

Lieu: Lyon . Modéles des comportements
Référente: Laure Loin Inégalités sociales de santé
Jour 1: Littératie en santé

Le parcours psychologique du patient  Prévention et politique de santé
L'alliance thérapeutique

Séminaire 2: Ecoute et alliance thérapeutique

Jour 1:

Gestion de projet

Introduction a la démarche éducative
Bilan éducatif partagé en ETP

Dates: 16 et 17 Novembre 2026
Lieu: Lyon
Référente: Laure Loin

Jour 2:
Les compétences psychosociales

Séminaire 3: Concevoir et animer des ateliers

Dates: 14, 15 et 16 Décembre 2026 lour 2:

Lieu: Saint Etienne
Référentes: Chrystelle Rey et
Nathalie Martins

Animer une séance éducative
Place de la coanimation

Jour 1:
Compétences et objectifs pédagogiques
Elaborer des séances éducatives

Jour 3:
Evaluation pédagogique du patient
Recherche et publications en ETP

Découvrir des techniques et outils d’animation

Séminaire 4: Compétences psychosociales

Dates: 18 et 19 Janvier 2027
Lieu: Lyon

Référentes: Marion Deher,
Virginie Verdu et Laure Loin

Dates: 4 et 5 Février 2027
Lieu: Clermont Ferrand
Référente: Marie Sophie Cherillat

Séminaire 6: Partenariats

Jour 1:
L'entretien motivationnel

Jour 2:
Accompagnement aux mémoires

Jour 1:

Le coordonnateur de programme
Notions de gestion de projet
Jour 2:

Criteres et indicateurs
Outils d’évaluation

Dates: 8 et 9 Avril 2027
Lieu: Lyon

Référente: Laure Loin et
Séverine Valette

Jour 1let2:

Organisation de I'ETP en région

La coopération territoriale
Le partenariat patient en ETP

Séminaire 7: Approches innovantes et soutenance

Dates: 17 et 18 juin 2027
Lieu: Lyon
Référente: Laure Loin

Jour 1:
Aborder la santé sexuelle en ETP
Soutenance des mémoires

Jour 2:
Approches pédagogiques originales



