
Diplôme : Diplôme d'Université (DU)

Prise en charge diagnostique et thérapeutique des
pathologies fonctionnelles périnéales (périnéologie)
DU Santé

[DPC]

   Description de la formation :
DU validant DPC : (pour toutes demandes concernant le DPC : dpc.focal@univ-lyon1.fr)

1 année universitaire

Enseignement théorique : 60heures

Stage d'observation : 20 heures

Objectifs:

Connaître l’anatomie des trois compartiments du périnée
Comprendre la physiologie périnéale
Savoir examiner les trois étages du périnée
Connaître les bénéfices et intérêts des explorations para cliniques
Connaître les bénéfices, les indications et contre- indications des différentes approches thérapeutiques
Comprendre l’intérêt d’une concertation multidisciplinaire pour les pathologies du périnée

Formation complémentaire intégrée de la pathologie fonctionnelle périnéale, permettant de comprendre la relation entre les
différents organes pelviens et les symptômes, la physiopathologie et l’approche thérapeutique, médicale, rééducative et
chirurgicale.

Lieux de stage agréés:

Lieu

Activité du stage

Horaires et contacts

Hôpital E Herriot Lyon

 

 

Dr Arnaud Pasquer

Consultation colo-proctologie chirurgicale

Mardi et Vendredi Matin

Dr Henri Damon
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Exploration Fonctionnelle Digestive : Manométrie ano-rectale ; Echographie endo-anale

Consultation périnéologie

Mardi

Mercredi Matin

Jeudi matin

04 72 11 01 36

henri.damon@chu-lyon.fr

Medipole

 

 

Dr Baude

Consultation douleur

Mercredi matin et après midi

Jeudi matin

04 87 65 02 60

 

Hôpital Femme Mère Enfant

 

 

Service de Rééducation

Rééducation pédiatrique

Madame Chantal Chaffringeon

chantal.chaffringeon@chu-lyon.fr

 

 

Pr Gery Lamblin

RCP Périnéologie

Consultations

gery.lamblin@chu-lyon.fr

Hôpital de la Croix Rousse
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Dr Sophie Warembourg

RCP Périnéologie

Consultation jeudi matin

BUD vendredi
Secrétaire : Christelle REICHLING
Téléphone : 04.72.07.19.36
christelle.reichling@chu-lyon.fr

 

Centre Hospitalier Lyon Sud

 
 

Dr Franck Jacquot

BUD
Service de Gynécologie Obstétrique
Mardi Matin
Vendredi après midi 

Cabinet de rééducation

 

 

Mr Luc Guillarme

Rééducation périnéale

Cabinet 24 avenue Jean Jaurès – 71100  CHALON SUR SAÔNE

Institut de Formation Guillarme 30 Quai Gambetta – CHALON SUR SAÔNE

06 08 21 00 58

www.abdo-mg.com

guillarme.luc@neuf.fr

 

Mme Aline Genton Gabriel

Rééducation périnéale

 

Clinique de la Sauvegarde

 

 

Dr Luc Henry

Radiologie périnéale :

Viscérogramme pelvien ;

IRM pelvienne dynamique ;
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Echographie endo-anale.

IRM:

-       mardi après-midi, maison Médicale des Massues, 92 rue Edmond Locard Lyon 5

-       et mercredi matin à l’IRM des Sources, 25 avenue des Sources, Lyon 9

Viscérogramme:

-       clinique sauvegarde Lyon 9 les mercredi après-midi et jeudi après midi

Clinique du Val d’Ouest

 

 

Dr Philippe Guillem

RCP de périnéologie : Un jeudi soir par mois

Bloc opératoire

docteurphguillem@outlook.com

04 72 19 31 75

Dr Arnaud Cherasse

RCP de périnéologie

 

 

Centre Hospitalier Saint Joseph Saint Luc 

 

 

Dr Aurélien Garros

Manométrie ano-rectale

Service Hépato- gastroentérologie

04 78 61 81 28

CHU de Dijon

 

 

Dr BONNIAUD

 

 

- Bilan urodynamique

Service de neurophysiologie clinique
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- cs de pelvipérinéologie,

Service de rééducation fonctionnelle

- cs douleur pelvi-périnéale chronique,

Service de rééducation fonctionnelle 

veronique.bonniaud@chu-dijon.fr

BUD : lundi, mardi mercredi et jeudi matin

Cs de pelvipérinéologie : vendredi matin

Cs douleur PP chronique : mercredi matin

 

Pr CHEYNEL

Consultation de chirurgie proctologique, incontinence anale et statique rectale 

une demi-journée : à voir avec le pr Cheynel nicolas.cheynel@chu-dijon.fr

 

Pr BRONDEL  

Manométrie ano-rectale

 

une demi-journée : à voir avec le Pr Brondel

laurent.brondel@chu-dijon.fr

Centre Hospitalier Lyon Sud

 

 

Dr Scheiber Nogueira

Bilan uro dynamique

Jeudi après midi

04 78 86 28 23

Cabinet médical

 

 

DR SOPHIE ROCHET

médecin sexologue et psychothérapeute

diplômée en sexologie médicale

diplomée en andrologie-périnéologie

diplômée en psychothérapie-psychosomatique
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diplômée en TT EMDR ,

diplômée en relaxation, travail postural corporel

attachée consultant des hôpitaux de Lyon

 

Consultation de sexologie

Cabinet, 2 cours Gambetta, Lyon

rochet.sophie@wanadoo.fr

CHU Marseille

 

 

Pr Véronique Vitton

Echographie endo anale

 

Dr Michel Bouvier

Manométrie ano-rectale

 

Groupe Hospitalier Paris Saint – Joseph

Docteur Vincent de Parades

Docteur Paul Benfredj

Docteur Denis Soudan

 

Manométrie ano-rectale

Endosonographie anale 

 Institut de proctologie Léopold Bellan

   185, rue Raymond Losserand, 75014 Paris

    Standard : 33 1 44 12 33 33

    Secrétariat : 33 1 44 12 71 96

    Ligne directe : 33 1 44 12 77 24

    Télécopie : 33 1 44 12 63 89

v.deparades@gmail.com

Groupe Hospitalier Paris Saint – Joseph

Mme Sylvie Billecocq

Docteur Denis Soudan
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Rééducation

Institut de proctologie Léopold Bellan

   185, rue Raymond Losserand, 75014 Paris

    Standard : 33 1 44 12 33 33

    Secrétariat : 33 1 44 12 71 96

 

Groupe Hospitalier DIACONESSES CROIX SAINT SIMON

Site de la Croix St Simon, 125 rue d’Avron, 75020 PARIS 

 

 

Dr Rabahi 

Dr Lambrescak

Dr Etienney

EEA 3D

 

Lundi après-midi ,

Jeudi matin et après midi

Dr Rabahi 

Dr Dahlouk

 Manométries anorectales

 

 

Mardi après-midi et mercredi matin

Staff de périnéologie

 

 

CHU Grenoble

 

 

Pr Jean Luc Faucheron

Consultation Périnéologie

Hôpital Michallon Grenoble
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Secrétariat Pr Faucheron

04 76 76 55 26

   Public concerné :

Après accord écrit du responsable, peuvent être admis à s'inscrire:

- Docteurs en médecine des spécialités suivantes : gynécologie-obstétrique, urologie, chirurgie générale et viscérale, hépato-
gastroentérologie, médecine physique de réadaptation.
- Internes inscrits au DES des mêmes spécialités (à partir de la 2e année d’inscription)
- Assistants chefs de clinique des mêmes spécialités
- DIS, AFS, AFSA des mêmes spécialités
- Masseurs-kinésithérapeutes diplômés
- Sages-femmes diplômées

Effectif minimum total (en dessous duquel le diplôme n’ouvrira pas) : 14

Effectif maximum total : 40

L’accord écrit du responsable d’enseignement est à fournir obligatoirement au dossier
d’inscription.

   Modalités d'accès :

Responsable de l'enseignement
 :
Professeur François MION
Pavillon H
Hôpital E. Herriot
69437 Lyon cedex 03
Tél : 04 72 11 01 36
francois.mion@chu-lyon.fr

Coordinateur
 
:
Dr Henri DAMON
henri.damon@chu-lyon.fr

Informations administratives : 

Université Claude Bernard Lyon 1

Bureau des DU/DIU

8 avenue Rockefeller

69373 Lyon cedex 08

formation-diplomante1@univ-lyon1.fr

   Modalités d'évaluation :
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L’assiduité est obligatoire. Elle conditionne l’autorisation à passer les examens.

Conditions d’obtention du diplôme : moyenne générale

Assiduité : /20
Ecrit : /20

1 session par an

   Modalités d'évaluation :

L’assiduité est obligatoire. Elle conditionne l’autorisation à passer les examens.

Conditions d’obtention du diplôme : moyenne générale

Assiduité : /20
Ecrit : /20

1 session par an

   Session de la formation :
      Date de début : 13/01/2026     Date de fin : 21/05/2026

Conditions d'accès :

Les candidats répondant aux pré-requis, doivent déposer un dossier de candidature (CV + lettre de motivation) auprès du
responsable pédagogique. Celui-ci, après examen du dossier et dans la limite de la capacité d'accueil, délivrera une
autorisation écrite d'inscription.

L’accord écrit du responsable d’enseignement est à fournir obligatoirement au dossier
d’inscription.

   Contacts :

Responsable(s) de la formation (informations pédagogiques) :
FRANCOIS MION : francois.mion@univ-lyon1.fr , 0472110136

Contact scolarité (inscription) :
Gestionnaire 1 : formation-diplomante1@univ-lyon1.fr

Contact formation continue et alternance (FOCAL) :
Gestionnaire 1 : formation-diplomante1@univ-lyon1.fr

   Tarifs :

Si prise en charge individuelle : 1000 € par an
Si prise en charge employeur : 1000 € par an
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